
集合
オン
ライン

1001
全体研修
（仮）「子ども理解を深める保育のアセスメント」

東京大学
名誉教授　汐見　稔幸

7月12日（土）
13：30～15：30

1回 250
ライブ配信
アーカイブ配信

全職員

学習院大学　文学部　教育学科
教授　秋田　喜代美

三重大学　教育学部　幼児教育学科
教授　富田　昌平

2003
初級研修①
「こども一人ひとりを大切する保育」

三重大学　教育学部　幼児教育学科
准教授　水津　幸恵

５月30日（金）
15：00～17：0０

１回 60 集合 主に1年 保育者としての自覚をもつ。

2004
初級研修②
「作ってみよう！ドキュメンテーション～子ども理解を深める～ 」

桜花学園大学 保育学部　保育学科
教授　上村　晶

6月12日（木）
15：00～17：0０

１回 60 集合
おおむね
2～４年

2005
初級研修③
「こどもの絵の見方・育み方」

岡崎女子大学　子ども教育学部
教授　石川　博章

11月11日（火）
15：00～17：0０

1回 60 集合
おおむね
2～４年

中級 2006
中級研修
（仮）「明日の保育につながる記録
～こどもの育ちを読み取り、次のかかわりへつなげる～」

大阪教育大学　総合教育系
教授　中橋　美穂

8月６日（水）
15：00～17：0０

1回 100 ライブ配信 おおむね
5～10年

上級 2007
上級研修
（仮）「なりたいを実現～保育者の主体性から始まる～」

大阪総合保育大学　非常勤講師
社会福祉法人檸檬会　副理事長　青木　一永

10月27日（月）
15：00～17：0０

１回 60 80
集合・アーカイブ配
信＊講師オンライン おおむね

１１年以上

施設長

等
2008

施設長等研修
（仮）「遊びがこどもたちの未来をつくる
～レッツトライ！四日市市就学前教育・保育カリキュラム活用～」

三重大学　教育学部　幼児教育学科
教授　富田　昌平

9月9日（火）
15：00～17：0０

1回 60 80
集合・ライブ配信
アーカイブ配信

管理職・教員
主任・副園長

園のリーダーとしての資質を高
める。

3009
教育・保育研修
「こどもの心を育む保育」

三重大学　教育学部　幼児教育学科
准教授　吉田 真理子

4月30日（水）
15：00～17：0０

１回 150
ライブ配信
アーカイブ配信

全職員

3010
教育・保育研修
「体の発達からみる0～2歳児の食べる力を育てるコツ」

育児・発達支援室ここん　代表取締役
作業療法士　定金　雅子

6月25日（水）
15：00～17：0０

１回 150
ライブ配信
アーカイブ配信

全職員

3011
教育・保育研修
「0・1・2歳～こども主体の生活と遊びをデザイン～」

大阪芸術大学　短期大学部　保育学科
教授　瀧　 薫

9月5日（金）
15：00～17：0０

１回 150
ライブ配信
アーカイブ配信

全職員

3012
教育・保育研修
「『やってみたい』を育む保育」

大阪総合保育大学　非常勤講師
社会福祉法人檸檬会　副理事長　青木　一永

5月20日（火）
15：00～17：00

1回 60 90
集合
アーカイブ配信

全職員
*2007受講者

3013
教育・保育研修
「これからの時代を生きるこどもたちに育みたい力
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　～非認知能力の視点～」

神戸大学大学院　国際人間科学部
教授　北野　幸子

7月24日（木）
15：30～17：00

1回 150
ライブ配信
アーカイブ配信

全職員

3014
特別支援教育・保育研修　＊５回連続
（グループワーク）

四日市市保育幼稚園課 ＊参照 ５回 各60 全職員 全職員

3015
特別支援教育・保育春季研修
「多様なこどもたちの発達支援―こども主体の環境づくり―」

一般社団法人：チャイルドフッド・ラボ
代表理事　藤原　里美

4月24日（木）
15：00～17：00

１回 150
ライブ配信
アーカイブ配信

全職員
＊3014参加者

3016
特別支援教育・保育夏季研修
「こどもに寄りそった支援～作業療法士の視点から～」

四日市市児童発達支援センター　あけぼの学園
作業療法士　岡本　夏紀

8月20日（水）
15：00～17：00

１回 60 90
集合・ライブ配信
アーカイブ配信

全職員
＊3014参加者

3017
特別支援教育・保育冬季研修
（仮）「インクルーシブ保育の実践者として
　　　　　　　　　　　　　　　　　～保育者間・保護者との連携～」

愛知教育大学　教育科学系　幼児教育講座
講師　櫻井　貴大

12月10日（水）
15：00～17：0０

1回 60 40
集合
ライブ配信

全職員
＊3014参加者

3018
特別支援教育・保育研修
CLM研修①　「CLMと個別の指導計画」実践報告研修会

四日市市こども発達支援課
6月10日（火）
15：00～17：00

1回 40 集合 全職員

3019
特別支援教育・保育研修
②CLM研修「体を使って遊ぼう～クラスみんなで育ちあう集団あそび
～」

四日市市こども発達支援課
11月19日（水）
15：00～17：0０

1回 40 集合 全職員

3020
人権教育・保育研修　＊3回連続
（グループワーク）

四日市市保育幼稚園課 ＊参照 3回 各60 集合
おおむね５年
以上

3021 人権教育・保育研修 四日市市教育委員会　人権・同和教育課
5月２７日（火）
15：30～17：0０

1回 60 90
集合・ライブ配信
アーカイブ配信

全職員

3022
人権教育・保育研修
「こどもの人権を大切にする保育」

大阪教育大学　教育学部　健康安全教育系
教授　小崎　恭弘

6月16日（月）
14：30～16：15

１回 150
ライブ配信
アーカイブ配信

全職員
＊3020参加者

3023
幼保小連携・接続研修
「遊びを通したこどもの学び～幼児教育から小学校教育に～」

早稲田大学
名誉教授　小林　宏己

6月27日（金）
15：00～17：0０

1回 70 40
集合
ライブ配信

全職員・教員
＊４・５歳担当者

3024
幼保小連携・接続研修
（仮）「幼保小接続における教育の質の基盤形成
　　　　　　　　　　　　　　　　　　～遊びから始まる～」

明治学院大学　心理学部　教育発達学科
教授　松嵜　洋子

７月２９日（火）
15：00～17：0０

１回 110 ライブ配信 全職員・教員

3025
保護者支援研修
「保護者支援のための保育カウンセリング」

千葉大学　総合安全衛生管理機構
カウンセラー　大竹　直子

5月15日（木）
15：00～17：0０

1回 150
ライブ配信
アーカイブ配信

全職員

3026
保護者支援研修
「保護者の心理理解と支援のポイントについて」

浜松学院大学　短期大学部
教授　志村 浩二

7月17日（木）
15：00～17：0０

1回 80 集合
全職員
＊子育て支援担当

3027＿1
保護者支援研修
（仮）「保護者の養育を支援するために～児童虐待について学ぶ～」

三重県市町児童相談アドバイザー
鈴木　聡

7月～１月 無制限 アーカイブ配信 全職員

3027＿2
保護者支援研修
（仮）「CSP研修から学ぶ」

一般社団法人　オッジヒューマンネット
認定管理者　伊藤　望美

8月26日（火）
15：00～17：0０

1回 60 集合 全職員

3028
健康・安全研修
（仮）「こどもの食べる機能の発達と支援」

昭和大学 歯学部 口腔衛生学
教授　弘中　祥司

7月14日（月）
15：00～17：0０

１回 60 集合 全職員

3029
健康・安全研修
（仮）「こどもの命を守る保健講座～アレルギー対応など～」

四日市市保育幼稚園課 年間を通して 無制限 アーカイブ配信 全職員

3030
健康・安全研修
（仮）「こどもの〈いのち〉を守る教育・保育のために」

駒沢女子短期大学　保育科
教授　猪熊　弘子

10月22日（水）
15：00～17：0０

１回 150 ライブ配信
全職員
＊保育支援者

3031
健康・安全研修
「保育者のメンタルヘルス
　　　〈自己肯定感を高めるために～自分を見つめて～〉」

株式会社もう1冊の母子手帳
代表取締役　元吉　祐里

1月8日（木）
15：00～17：00

1回 60 ライブ配信 全職員

3032
保育力アップ研修（ミニ公開保育）「橋北こども園」
（仮）「こどもにとっての心地よさ～0・1歳児の生活と遊び～」

中部学院大学　教育学部　子ども教育学科
教授　西垣　吉之

9月12日（金）
10：00～12：0０

1回 30 集合
全職員
＊0・1歳児担当者

3033
保育力アップ研修
（実技）（仮）「もしもの時にできること～こどもの救命処置～」

四日市市消防署本部
6月5日（木）
15：00～17：0０

1回 60 集合 全職員

3034
保育力アップ研修
実技（絵本）（仮）「えほんのひろば～絵本を読む　楽しむ～」

絵本研究家
加藤　啓子

6月19日（木）
15：00～17：0０

1回 60 集合 全職員

3035
保育力アップ研修
実技（歌遊び）（仮）「楽しく学ぶ～すぐに使える遊び歌とダンス～」

NPO法人ぞうさん福祉一の会　園長
あそび歌作家　小倉　げんき

7月10日（木）
15：00～17：0０

１回 60 集合 全職員

3036
保育力アップ研修
実技（運動）（仮）「体を使った遊びを通した協同的な学び」

三重大学　教育学部　保健体育学科
准教授　加納　岳拓

8月8日（金）
15：00～17：00

1回 60 集合 全職員

3037
保育力アップ研修
実技（シアター遊び）（仮）「こどもがワクワクする”おはなし”」

大阪芸術大学短期大学部　保育学科
准教授　市毛　愛子

11月28日（金）
15：00～17：0０

1回 60 集合 全職員

4038
公開保育（研究）実践検討会
（第1ブロック・北部）「認定こども園海蔵幼稚園」

岐阜聖徳学園大学　教育学部
教授　西川　正晃

11月14日（金）
10：00～11：30
15：00～17：0０

１回 45 集合 全職員・教員

4039
公開保育（研究）実践検討会
（第２ブロック・中部）「認定こども園フジ保育園」

桜花学園大学　保育学部　保育学科
教授　上村　晶

11月21日（金）
10：00～11：30
15：00～17：0０

１回 45 集合 全職員・教員

4040
公開保育（研究）実践検討会
（第3ブロック・南部）「笹川保育園」

三重大学　教育学部　幼児教育学科
教授　富田　昌平

10月29日（水）
10：00～11：30
15：00～17：0０

１回 45 集合 全職員・教員

特別支援教育・保育の専門的知
識を高め、一人ひとりのこども
にあわせた支援やかかわりを身
に付ける。また、インクルーシブ
教育・保育の理念を学ぶ。
＊№30１４　連続研修日程
　第１回　6/11（水）
　第２回　7/22（火）
　第３回　8/20（水）
　第４回　10月、11月
　　　　　　公開保育
　第５回　２/16（月）

保護者に思いを寄せ、保育者
が、共にこどもを育てるパート
ナーとしての意識やかかわりを
知る機会とする。

F

健康・

安全
こどもの健康、安全、衛生に配
慮した保育を進める力を身に付
ける。

G

保育力

アップ

　
Ⅱ
職
層
別
研
修

初級
こども理解を深め、保育に必要
な基本の知識を身に付ける。

こども主体の視点でクラス運営
や自園の保育理念を実践し、保
育リーダーとしての自覚をも
つ。

Ⅳ
実
践
研
修

公開

保育

（研究）

３ブロックに分かれた公開保育
を通して、保育者同士・小中学
校教師が共通のテーマをもと
に、教育・保育を語りあい、学び
あう機会とする。

Ⅲ
専
門
研
修

A

教育・

保育

こども理解、保育の計画評価、
保育内容の理解と実践など、研
修を通して保育の実践力を高
めていく。

B

特別

支援

C

人権

保育者自身の人権意識を高め、
一人ひとりのこどもを大切にし
た保育実践へとつなげる。
＊№3020　連続研修日程
 第1回　6月16日（月）
 第2回　７月８日（火）
 第3回　11月25日（火）

D

連携・

接続

「１０の姿」「連続したこどもの学
び」をもとに、就学前施設と小
学校との連携・接続への意識を
高める。

E

保護者

支援

ねらい

Ⅰ
全
体
研
修

視野を広げ、保育の専門性を高
める。

1002

教育・保育フォーラム
（仮）「遊び・学びを深める
　　　　就学前教育・保育から小学校教育へつなげる」

12月13日（土）
13：30～15：30

１回 80 100 集合・ライブ配信 全職員・教員

　　　　令和７年度　　教育・保育施設職員研修　年間計画予定表　　

分野 № 研修(内容） 講師名 日程
実施
回数

定員（名）

研修形態 対象者

四日市市幼児教育センター

四日市市東新町26－32

TEL：059-333-6002 Fax059-333-6003

https://yk-youji-kyouiku.com

令和7年3月1日現在の情報を予定として作成し

ました。今後変更及び詳しい内容、資料等は,

ホームページで随時お知らせします。


