
　

集合
オン
ライン

1001
全体研修
「遊びが学びとなるこども主体の保育実践～自然の中での気づきと対
話を深める」

玉川大学　教育学部　乳幼児発達学科
教授　大豆生田　啓友

6月23日(火）
15：00～17：00

1回 250 ライブ配信 全職員

1002
教育・保育フォーラム
(仮）「こどもの育ちや学びをつなぐ～小さな一歩が未来を創る～パート
Ⅱ」

学習院大学　文学部　教育学科教授
東京大学名誉教授　秋田　喜代美

12月19日（土）
13：30～15：30

１回 80 100
集合・ライブ配信
アーカイブ配信

全職員・教職員

2003
初級研修
（仮）「保育を楽しもう～こどもと共に育ちあう～」

三重大学　教育学部　幼児教育講座
准教授　吉田　真理子

５月22日（金）
15：00～17：00

１回 60 集合
ステージ１
主に1年

保育者としての自覚をもつ。

2004
初級研修
①（仮）「遊びを通したこどもの育ちを考える」
②実践研修

桜花学園大学　教育保育学部　教育保育学科
教授　上村　晶

①7月7日（火）
15：00～17：00
②1月8日（金）
15：30～17：00

２回 各60 ①②集合
ステージ1
おおむね2～4年

こども理解を深め、保育に必
要な基本の知識を身に付け
る。

中級 2005
中級研修
（仮）「保育現場で活かす『しなやかな』コミュニケーション術」

株式会社もう1冊の母子手帳
代表取締役　元吉　祐里

１１月2日（月）
15：00～17：00

１回 60 集合
ステージ2
おおむね５～１０年

上級 2006
上級研修
「リーダーがすべきこと！保育者育成10のカンドコロ」

鎌倉女子大学 児童学部 児童学科
准教授　浅井　拓久也

8月4日（火）
15：30～17：00

１回 100 ライブ配信
ステージ3・4
おおむね11年以上

施設長

等
2007

施設長等研修
（仮）「保育の質を高めて「不適切な保育」を防ぐ！ 〜相談事例と園の取
り組みから考える」

株式会社保育のデザイン研究所
取締役　矢藤　誠慈郎

7月下旬頃～9月下
旬頃
(60分）

150 アーカイブ配信

ステージ4・5
園長・副園長
主任等

園のリーダーとしての資質を
高める。

3008
教育・保育研修
「子どもの心と体が伸びやかに育つ保育環境と保育者の関わり
～012歳児を中心に～」

非営利団体コドモノミカタ代表理事
乳幼児教育実践研究家　井桁　容子

5月14日（木）
15：00～17：0０

１回 200
ライブ配信
アーカイブ配信

0・1・2歳児担当・
全職員

3009
教育・保育研修
（仮）「こども主体の排泄　トイレトレーニングの進め方」

育児・発達支援室ここん　代表取締役
作業療法士　定金　雅子

6月19日（金）
15：00～17：0０

１回 200
ライブ配信
アーカイブ配信

全職員

3010
教育・保育研修
「幼児の環境構成と保育者の関わり　～子ども主体の活動のために～」

大阪芸術大学　短期大学部　保育学科
教授　瀧　 薫

7月24日（金）
15：00～17：0０

１回 200
ライブ配信
アーカイブ配信

3・4・5歳児担当・
全職員

3011
教育・保育研修
（仮）「「つながり」の保育的発達論」

北海道大学　教育学研究院
子ども発達臨床研究センター
教授　川田　学

11月18日（水）
15：00～17：0０

1回 200
ライブ配信
アーカイブ配信

全職員

3012
教育・保育研修
（仮）「こどもの豊かな体験を育む環境づくり」
①春夏編　②秋冬編

大阪総合保育大学
教授　瀧川　光治

準備が整い次第
①50分　②50分

200 アーカイブ配信 全職員

3013
特別支援教育・保育研修　＊５回連続
（グループワーク）

四日市市保育幼稚園課 ＊参照 ５回 各60 集合 全職員

3014
特別支援教育・保育春季研修
（仮）「こどもに寄りそった支援～理学療法士の視点～」

鈴鹿医療科学大学　保健衛生学部
助教　多田　智美

4月24日（金）
15：00～17：0０

１回 60
集合・ライブ配信
アーカイブ配信

全職員
＊3013参加者

3015
特別支援教育・保育夏季研修
（仮）「ことばの発達段階の理解と、こどもに寄り添った支援の在り方」

認定NPO法人 発達わんぱく会
言語聴覚士　寺島　理映子

8月18日（火）
15：00～17：0０

１回 150
ライブ配信
アーカイブ配信

全職員
＊3013参加者

3016
特別支援教育・保育冬季研修
（仮）「こども理解からはじめる感覚統合遊び」

藍野大学 医療保健学部 作業療法学科
講師　高畑　脩平

12月8日（火）
15：00～17：0０

1回 150
ライブ配信
アーカイブ配信

全職員
＊3013参加者

3017
特別支援教育・保育研修
CLM研修　「CLMと個別の指導計画」実践報告研修会

四日市市こども発達支援課
5月26日（火）
15：00～17：0０

1回 60 集合 全職員

3018
人権教育・保育研修　＊3回連続
（グループワーク）

四日市市保育幼稚園課 ＊参照 3回 各60 集合
おおむね
５年以上

3019 人権教育・保育研修 四日市市教育委員会　人権・同和教育課
6月１６日（火）
15：00～16：15

1回 60 90
集合・ライブ配信
アーカイブ配信

全職員
＊3018参加者

3020
人権教育・保育研修
「こどもの人権を守るためにからだの権利を学ぶ」

一般社団法人“人間と性”教育研究協議会
代表幹事　北山　ひと美

１１月12日（木）
15：30～17：0０

１回 60 90 集合・ライブ配信 全職員

3021
幼保こ小連携・接続研修（グループワーク）
（仮）「遊びを通したこどもの学び～幼児教育から小学校教育に～」

早稲田大学
名誉教授　小林　宏己

6月1日（月）
15：00～17：0０

1回 70 50
集合
ライブ配信

3・4・5歳児担当・
全職員・教職員

3022
幼保こ小連携・接続研修
（仮）「『段差』を『架け橋』へ～なぜ今、学びの連続性が求められているの
か～ 」

東海大学 児童教育学部　児童教育学科
教授　寳來　生志子

7月31日（金）
15：30～17：0０

１回 150
ライブ配信
アーカイブ配信

全職員・教職員

3023
保護者支援研修
「より良い子育て支援とは」

フェリアン　副所長
津村　薫

7月17日(金）
15：00～17：00

1回 150 ライブ配信
子育て支援担当
全職員

3024
保護者支援研修
「こども家庭センターについて学ぶ～保護者の安心感につながる
支援を目指して～」

四日市市こども家庭センター
6月頃～1月末
（60分）

150 アーカイブ配信 全職員

3025
健康・安全研修
「こどもの心を育む食育～発達段階に合わせた食のアプローチ～」

一般社団法人そだち
代表理事　内田　淑佳

5月8日（金）
15：45～17：0０

１回 150
ライブ配信
アーカイブ配信

全職員

3026
健康・安全研修
（仮）「安全対策をアップデート～水遊び・散歩・睡眠～」

駒沢女子短期大学　保育科
教授　猪熊　弘子

5月19日（火）
15：30～17：0０

１回 150
ライブ配信
アーカイブ配信

全職員
保育支援者

3027
健康・安全研修
（仮）「こどもの生命を守る健康観察・ 保育現場で求められる感染症対
策」

東洋大学　健康スポーツ科学部
健康スポーツ科学科
教授　内山　有子

準備が整い次第
(60分）

150 アーカイブ配信
全職員
ステージ１

3028
保育力アップ研修
実技「救急救命講習」

四日市市消防署本部
6月5日（金）
15：00～17：0０

1回 40 集合 全職員

3029
保育力アップ研修
実技「今日から実践！『切る・貼る・描く』がもっと楽しくなるヒント」

アルテコローレ
共同代表　桐嶋　歩

10月20日（火）
15：45～17：0０

1回 70 ライブ配信 全職員

3030
保育力アップ研修
実技「保育者のための絵本講座～実践へのヒント～」

JPIC読書アドバイザークラブ
アドバイザー　木村　由美子

10月28日（水）
15：00～17：0０

1回 60 集合 全職員

3031
保育力アップ研修
実技「こどももおとなもワクワクするあそび歌」

シンガーソングライター
オマチマン

７月21日（火）
15：00～17：0０

1回 60 集合 全職員

3032
保育力アップ研修
実技「こどもの心と体を育む！運動遊びワークショップ 」

ペンタゴンスポーツ企画
代表　原　かつおみ

8月7日（金）
15：00～17：0０

1回 60 集合 全職員

4033
乳児保育実践研修（神前こども園）
0・１・２歳児ミニ公開保育

中部学院大学　教育学部　子ども教育学科
教授　西垣　吉之

9月10日（木）
9：30～12：0０

1回 30 集合 全職員
連続研修にて乳児保育につ
いて学びを深め、明日からの
保育実践につなげる。

4034
第1回公開保育・実践検討会（下野こども園）
（仮）「下野こども園」公開保育実践からの学び

三重大学　教育学部　幼児教育講座
准教授　吉田　真理子

8月25日（火）
10：00～11：30
15：00～17：0０

１回 60
AM　集合
PM　集合
　　　ライブ配信

全職員・教職員

4035
第2回公開保育・実践検討会（海の星カトリック幼稚園）
（仮）「海の星カトリック幼稚園」公開保育実践からの学び

桜花学園大学　教育保育学部　教育保育学科
教授　上村　晶

10月26日（月）
10：00～11：30
15：00～17：0０

１回 60
AM　集合
PM　集合
　　　ライブ配信

全職員・教職員

4036
第3回公開保育・実践検討会（坂部保育園）
（仮）「坂部保育園」公開保育実践からの学び

三重大学　教育学部　幼児教育講座
教授　富田　昌平

11月26日（木）
10：00～11：30
15：00～17：0０

１回 60
AM　集合
PM　集合
　　　ライブ配信

全職員・教職員

G

保育力

アップ

保育スキルを高め、日々の保
育実践に活かす。
おおむね10年未満の方は、
実践の幅を広げる機会とな
り、お薦めです。

Ⅳ
実
践
研
修

公開

保育 公開保育を通して、保育者・
教職員が共通のテーマをも
とに、教育・保育を語りあい、
学びあう機会とする。

Ⅲ
専
門
研
修

A

教育・

保育

こども理解、保育の計画評
価、保育内容の理解と実践
など、研修を通して保育の実
践力を高めていく。

B

特別

支援

特別支援教育・保育の専門的
知識を高め、一人ひとりのこ
どもにあわせた支援やかか
わりを身に付ける。また、イ
ンクルーシブ教育・保育の理
念を学ぶ。
＊№30１3　連続研修日程
　第１回　6/15（月）
　第２回　7/22（水）
　第３回　8/18（火）
　第４回　10月、11月
　　　　　　公開保育
　第５回　２/16（火）

C

人権

保育者自身の人権意識を高
め、一人ひとりのこどもを大
切にした保育実践へとつな
げる。
＊№3018　連続研修日程
 第1回　6月１６日（火）
 第2回　７月9日（木）
 第3回　11月27日（金）

D

連携・

接続

「１０の姿」「連続したこども
の学び」をもとに、就学前施
設と小学校との連携・接続へ
の意識を高める。

E

保護者

支援

保護者に思いを寄せ、保育
者が、共にこどもを育てる
パートナーとしての意識やか
かわりを知る機会とする。

F

健康・

安全

こどもの健康、安全、衛生に
配慮した保育を進める力を
身に付ける。

ねらい

Ⅰ
全
体
研
修

視野を広げ、保育の専門性
を高める。

　
Ⅱ
職
層
別
研
修

初級

園のミドルリーダーとしての
自覚を高める。

　　　　令和8年度　　教育・保育施設職員研修　年間計画予定表　修正版　

分野 № 研修(内容） 講師名 日程
実施
回数

定員（名）

研修形態 対象者

四日市市幼児教育センター

四日市市東新町26－32

TEL：059-333-6002 Fax059-333-6003

https://yk-youji-kyouiku.com

本内容は令和8年3月27日の最新予定として作成い

たしました。日程や実施内容は変更・更新する可能性

がございます。確定した情報については、ホームペー

ジにて随時お知らせいたします。


